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Estão aber tas as ins-
crições para a etapa ala-
goana do Circuito de Cor-
rida Sesi. Os interessados 
podem fazê-las até o dia 
14 de novembro, no site 
www.circuitosesi.com.br. 
Podem par ticipar do desa-
fio atletas profissionais e 
amadores.

O evento espor tivo, que 
tem provas de 5 e 10 qui-
lômetros e vai distribuir R$ 
35 mil em prêmios, acon-
tece no dia 18 de novem-
bro, com largada às 7h no 
estacionamento de Jara-
guá. As inscrições custam 
R$ 30 para o público em 

geral e são gratuitas para 
os industriários.

A edição 2017 do even-
to reuniu atletas amadores 
e de alto rendimento, 
vindos de diversos esta-
dos, e ultrapassou mais 
de mil trabalhadores da 
indústria alagoana. Eles 
responderam ao incen-
tivo do Serviço Social 
da Indústria (Sesi), que 
estendeu as premiações 
aos industriários como 
forma de estimular o 
trabalhador a ter mais 
qualidade de vida, com 
a corrida de rua.

Além de proporcio-

nar qualidade de vida aos 
trabalhadores, a prática 
espor tiva aumenta a pro-
dutividade no trabalho, 

pois profissionais que 
adotam um estilo de vida 
mais saudável melhoram o 
desempenho na empresa.

www.youtube.com/sistemafiea	 www.twitter.com/sesi_al	 www.fb.com/sesi-al	 www.al.sesi.com.br

Alagoas • 	Maceió	•	 Ano 10• 	Edição 1502 • Outubro 2018

Sesi promove Circuito de Corrida 2018
Inscrições são gratuitas para os industriários

No ano passado, mais de mil trabalhadores da indústria alagoana participaram 


