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Técnicos do Serviço So-
cial da Indústria (Sesi) e do 
Serviço Nacional de Aprendi-
zagem Industrial (Senai) par-
ticiparam do curso “NR-35 e 
Reestruturação das Normas 
Regulamentadoras”. Eles fo-
ram convidados pela Supe-
rintendência Regional do Tra-
balho e Emprego em Alagoas 
(SRTE/AL).

O evento aconteceu no úl-
timo dia 26, na sede do Sindi-
cato da Indústria da Constru-
ção (Sinduscon/AL), e contou 
com palestra ministrada pelo 
auditor-fiscal do trabalho Luiz 
Carlos Lumbreras Rocha. O 
engenheiro químico é coorde-
nador nacional da Comissão 
Nacional Tripartite Temática 
(CNNT) da NR-35, que esta-
belece os requisitos mínimos 
de proteção para o trabalho 
em altura.

“Nosso objetivo foi dar 
uma recapitulada, discutir 
alguns pontos específicos 
da NR-35, revisar algumas 
questões, principalmente 
técnicas, da norma que im-
pacta na gestão de trabalho 
em altura”, disse Lumbre-
ras. Ele também abordou as 
perspectivas diante do atual 
processo de revisão e rees-
truturação das normas regu-
lamentadoras.

O instrutor de Saúde e Se-
gurança no Trabalho do Nú-
cleo de Educação Corporati-
va, Walber Pitombeira, disse 
que, como em alguns casos, 
as normas regulamentadoras 
são interpretativas, o conta-
to com auditores fiscais que 

encontram no cotidiano de 
trabalho foi muito valioso.

A palestra de um técnico 
qualificado, de Brasília, tam-
bém foi um ponto positivo. 
“[O curso] foi muito relevante 
para os técnicos do Sesi e do 
Senai, para termos uma visão 
ampla, principalmente, da au-
ditoria da Secretaria de Inspe-
ção do Trabalho”, ressaltou.

Nível elevado
A presença de um pro-

fissional considerado refe-
rência nacional em normas 
regulamentadoras elevou o 
nível dos conhecimentos téc-
nicos compartilhados duran-
te o curso, destacou o chefe 
do Núcleo de Segurança e 
Saúde do Trabalhador da SR-
TE-AL, o auditor-fiscal Elton 
Machado.

“Foi uma das pessoas que 
ajudou a escrever a norma e 
esteve presente em todos os 
tempos, inclusive, em todas 

as revisões dessa norma 
[NR-35], na elaboração dos 
manuais de interpretação. 
Já são três manuais. Então, 
[Lumbreras] é uma pessoa 
que tem uma veia pedagógi-
ca muito for te”, concluiu.

O curso integrou a pro-
gramação da Semana de 
Prevenção de Acidentes do 
Trabalho, uma ação da Cam-
panha Nacional de Preven-
ção de Acidentes do Trabalho 
(Canpat).

Técnicos do Sesi e Senai 
assistem a palestra sobre NR-35

Curso foi ministrado pelo auditor-fiscal Luiz Carlos Lumbreras Rocha, coordenador da NR-35

Técnicos do Sesi e do Senai participaram de curso no Sinduscon


